
מוגש בימים א׳- ה׳ עד השעה 12:00 , שישי-שבת עד השעה 13:00

 בריוש של בוקר )בעונה(                                                             
 טוסט גבינה בלחם בריוש מוגש עם סלט אבוקדו טרי, 

ביצת עין ועלי רוקט

 בוקר בקטנה                                                                               
 2 ביצים לבחירה מוגשות לצד ירקות חתוכים גס וגבינה בולגרית מעל, 

 זיתים מתובלים, לאבנה עם זעתר, סלט טונה ולחם מחמצת
 תוספות לבחירה: 

עשבי תיבול / בצל - ללא תשלום,  פטריות - בתוספת תשלום

 מוזלי צ׳יה                                                                                  
 זרעי צ׳יה , חלב שיבולת שועל, סילאן, בננה, אוכמניות טריות, גרנולה, 

אגוזי מלך, שקדים וחמוציות
מוזלי צ׳יה וקפה - בתוספת תשלום
*לבחירת סוג הקפה שאל את המלצר/ית

 סלט של בוקר                                                                            
 תערובת חסות, עגבניות שרי, מלפפונים, עלי רוקט, בצל סגול, 
 פלפל, זיתי קלמטה, בולגרית, גרעיני חמניה ודלעת, קרוטונים,

 ברוטב לימון ושמן זית. 
 מוגש עם ביצה קשה וסלט טונה

 שקשוקה )מוגש כל היום(                                                              
 רוטב שקשוקה עם 2 ביצים, מוגש עם טחינה, זיתים מתובלים, 

 פוקצ'ה וסלט אישי
 תוספת לשקשוקה: 

גבינה בולגרית - בתוספת תשלום

ארוחות בוקר

 כריכון סלט טונה                                                                        
 לחמניית שיפון, רוטב קיסר, סלט טונה, פטרוזיליה,

ביצה קשה, מלפפון, חסה

 כריכון פטה                                                                                
 לחמניית שיפון, פטה, פסטו אגוזים, חמאה, עגבניות, מלפפון,

זיתי קלמטה, עלי רוקט

 כריכון חביתה                                                                            
 לחם מחמצת זיתים, חביתה, גבינת שמנת, מלפפון חמוץ, 

מלפפון, בצל סגול, עגבנייה וחסה 

 טוסט בריוש                                                                              
לחם בריוש, חמאה וגבינה צהובה

 בייגל פרעצל אבוקדו )בעונה(                                                     
בייגל פרעצל, סלט אבוקדו, ביצה קשה, מיונז, עלי רוקט

 בייגל פרעצל סלמון                                                                   
 בייגל פרעצל, גבינת שמנת, סלמון מעושן, עגבנייה, מלפפון, 

בצל סגול, חסה

 קראמבל תפוחים )ללא סוכר(                                                    
עוגה מבצק פריך עם פלחי תפוחים אפויים בקרמל

 פאי פקאן טבעוני                                                                  
פקאנים מקורמלים בשילוב מייפל וסילאן

 נמסיס                                                                                        
עוגת שוקולד חמה, מוגשת עם קצפת וכדור גלידה

 עוגת גבינה אפויה                                                                      
 עוגת גבינה ״ניו יורקית״ אפויה על מצע של עוגיות חמאה 

בציפוי וניל וקולי פירות יער

 כדורי שוקולד )1 יח׳(                                                                  
 קוקוס / סוכריות / עוגיות

 עוגה בחושה                                                                              
גזר / תפוז וקוקוס

בראוניס                                                                                     

כריכים

 מרקטו בולגרית                                                                          
 עגבניות שרי, מלפפונים, תערובת חסות, פלפל, זיתי קלמטה, 

בולגרית וקרעי לחם קלויים. מתובל ברוטב לימון ושמן זית

 פנצנלה ארטישוק ועגבניות                                                        
 עגבניות שרי, ארטישוק צלוי, זיתי קלמטה, עגבניות מיובשות, 
 בצל סגול, עלי רוקט, בזיליקום, בולגרית וקרעי לחם קלויים, 

מתובל ברוטב לימון שמן זית ובלסמי מצומצם

 רוסטיקו                                                                                     
 תערובת חסות, אגוזי מלך קלויים, עלי רוקט, פרמזן מתובל 

ברוטב לימון שמן זית ובלסמי מצומצם. מוגש עם לחם מחמצת

 סלט קיסר                                                                                  
 לבבות חסה, רוטב קיסר, פרמזן, שקדים וקרעי לחם קלויים, 

ארטישוק צלוי

סלטים
עוף צלוי בתוספת תשלוםמוגש עד השעה 11:00 | מוגש עם זיתים | סלט ירוק בתוספת תשלום

 *תערובת חסות-חסות, כרוב סגול, כרוב לבן, גזר
)לא ניתן לשנות את התערובת(

*כל המוצרים נעשים בסביבה שמכילה אלרגנים, במידה ויש אלרגיות נא לעדכן את המלצר, כל המנות שמכילות זיתים עלולות להכיל חרצנים

מתוקים

מוגש עד השעה 12:00

*שאל את המלצר/ית

 מבחר מאפים לבחירה* + קפה לבחירה: 
קפוצ'ינו | אספרסו | מקיאטו | דופיונה | אמריקנו )חם( | תה

קפה ומאפה

מבחר מאפי בוקר

מיני מאפים לבוקר

 פוקצ'ה קורנביף                                                                         
קורנביף, איולי חרדל, עגבניה, בצל סגול, עלי רוקט ומלפפון חמוץ

 פוקצ'ה חזה עוף                                                                         
חזה עוף צלוי, איולי חלפניו, עגבניה, בצל סגול, עלי רוקט ומלפפון חמוץ



 פוקצ׳ה קלאסיקו                                                                   
מוגש עם שמן זית ובלסמי מצומצם

 ארטישוק איטלקי צלוי                                                                
 רבעי ארטישוק צלוי, עגבניות מיובשות, זיתי קלמטה, 

בזיליקום וקונפי עגבניות שרי שום. מוגש על מצע של לאבנה

 ארנצ׳יני גבינות                                                                             
 כדורי ארנצ'יני פריכים ממולאים במוצרלה ופרמזן, 

סלסת עגבניות פיקנטית ושמנת חמוצה

 מרק מינסטרונה )בעונה(                                                         
 מרק ירקות עשיר עם גזר, בצל, שום, סלרי, תפו״א,

קישוא וגרגירי חומוס ברוטב עגבניות

פסטות: )פטוצ׳יני(

 פומודורו                                                                                     
 פסטה ברוטב עגבניות ובזיליקום

ניתן להוסיף פלפל חריף ללא תוספת תשלום

 פונגי                                                                                          
פסטה ברוטב שמנת עם תערובת פטריות ומחית כמהין 

 בולונז                                                                                        
פסטה בציר עגבניות עם ראגו בשר ופטרוזיליה 

 פסטה רוזה                                                                                 
פסטה ברוטב שמנת עגבניות ופרמזן

 ניוקי רוזה                                                                                   
ניוקי תפו"א ברוטב שמנת עגבניות ופרמזן

 ניוקי ערמונים                                                                             
 ניוקי תפו"א ברוטב שמנת עם ערמונים, תערובת פטריות, בצל סגול, 

מחית כמהין, טימין ופרמזן

 רביולי בטטה שמנת                                                                    
רביולי במילוי קרם בטטה ברוטב שמנת עם קוביות בטטה, טימין ופרמזן

 רביולי פרומז׳י רוזה                                                                    
רביולי במילוי גבינות ברוטב שמנת עגבניות

 מרגריטה                                                                                   
רוטב עגבניות, גבינת מוצרלה ובזיליקום

 ביאנקה                                                                                     
 רוטב שמנת, גבינת ריקוטה, מוצרלה, פרמזן,

תערובת פטריות, מחית כמהין ובזיליקום

 רוסטיק ארטישוק                                                                      
רוטב עגבניות, גבינת מוצרלה, ארטישוק צרוב, בצל צלוי וזיתי קלמטה

 פיצה איטליה                                                                             
 רוטב עגבניות, פסטו אגוזים, גבינת מוצרלה, קונפי שרי שום,

גבינה בולגרית, פרמזן, עלי רוקט ובלסמי מצומצם
 תוספות אישיות:

 פלפל חריף / זיתים / פטריות / בצל  /  בולגרית / ארטישוק  בתוספת תשלום
דאבל מוצרלה / אנשובי  בתוספת תשלום

פיצות

פסטותראשונות

*כל המוצרים נעשים בסביבה שמכילה אלרגנים, במידה ויש אלרגיות נא לעדכן את המלצר, כל המנות שמכילות זיתים עלולות להכיל חרצנים

 תוספות בצד בתוספת תשלום:
צ'יפס / סלט ירוק

אייס קפה/אייס קפה אגוזים )רגיל/ גדול(                                      
אפוגטו )כדור גלידה עם אספרסו חם(                                        
שוקו קר )שוקו על בסיס חלב עם קרח(                                     

פרדו-קפה קר )רגיל/ גדול(                                                                    
אמריקנו קר )רגיל/ גדול(                                                   

תה קר )אפרסק מוחיטו/ פטל שחור(                                                   

לימונדה )רגיל/ גדול(                                                          
מיץ טבעי גזר/ תפוזים/ תפוגזר )רגיל/ גדול(                       

קוקה קולה/ד.קולה/זירו/ זירו ספרייט                                      
מים מינרלים                                                                           
ענבים/ אשכוליות דיאט                                                           

מים בטעמים )אפרסק / תפוח(                                                 
פיוז טי                                                                                    
סודה נורדיק                                                                            

פררלה          

משקאות קלים

משקאות קרים

משקאות חמים
)ניתן להזמין על בסיס חלב דל שומן/חלב סויה/חלב שקדים/שיבולת שועל ללא תוספת תשלום(

קפה שחור                                                                                

אספרסו )קצר/ ארוך(                                                                   

דופיונה )קצר/ ארוך(                                                                    

מקיאטו )כפול/ ארוך(                                                                       

נרבוזו )מנת אספרסו כפולה עם חלב וקצף חלב(                                   

קפוצ'ינו )רגיל/ כפול(                                                              

לטה                                                                                          

אמריקנו )רגיל/ גדול(                                                              

נס קפה )על בסיס מים/ חלב(                                                    

קפה מוקה )אספרסו מטבעות שוקולד וחלב מוקצף(                              

שוקו מטבעות                                                                            

תה הבית )ג'ינג'ר, קינמון, פלח תפוז, כוכב אניס, נענע, לימון ודבש(                

חליטת צמחים  מוגש בקנקן אישי                                                                          

 המבורגר                                                                                    
 עגבניה טרייה, חסה, מלפפון חמוץ, בצל סגול. מוגש בלחמניית בריוש

בתוספת צ׳יפס / סלט ירוק

 צ׳יקן בורגר                                                                                
נתחי חזה עוף צלויים על הפלנצ׳ה עם בצל סגול ופטריות, איולי חרדל וכמהין, 

עגבניה ומלפפון חמוץ

 פוקצ'ה קורנביף                                                                         
קורנביף, איולי חרדל, עגבניה, בצל סגול, עלי רוקט ומלפפון חמוץ

 פוקצ'ה חזה עוף                                                                         
חזה עוף צלוי, איולי חלפניו, עגבניה, בצל סגול, עלי רוקט ומלפפון חמוץ

תוספות בתוספת תשלום:
קציצת המבורגר | בצל מטוגן | ביצת עין / גבינה צהובה | פטריות | קורנביף 

עיקריות


